CULEGEREA ŞI PREZENTAREA DATELOR 

Introducere
	În cadrul tezei de doctorat, precum şi în orice studiu, după documentarea bibliografică, ideea de cercetare se transformă într-un plan de studiu (protocol de cercetare). Protocolul de cercetare conţine toţi paşii necesari ducerii cercetării la bun sfârşit. Capitolul „Material şi metodă” al părţii de „Contribuţii personale” a tezei de doctorat va expune elemente importante din protocolul de cercetare, printre care şi metodele folosite pentru culegerea datelor necesare cercetării. 

Culegerea datelor necesare studiului constituie un element esenţial al cercetării şi se realizează pe fişe de culegere a datelor. Fişele de culegere a datelor conţin pentru fiecare pacient în parte caracteristicile urmărite (de exemplu: numele, vârsta, greutatea, înălţimea, tensiunea arterială sistolică, ).  Datele astfel culese se introduc apoi într-un fişier Excel (Microsoft)/Calc (LibreOffice). Primul rând din fişier va conţine antetul (denumirea) caracteristicilor (variabilelor) urmărite (greutate …), iar fiecare dintre rândurile următoare va corespunde câte unui pacient. Nu se culeg date secundare, care pot fi deduse din datele primare (ex. Indicele de masă corporală (IMC) se calculează din greutate şi înălţime, statusul de hipertensiv se află cunoscând tensiunea arterială sistolică şi diastolică…). Datele secundare (IMC) se calculează după strângerea tuturor datelor primare prin aplicarea unor formule de calcul tabelar oferite de programul Microsoft Excel. 

Datele culese vor trebui prezentate într-un format de sinteză, uşor de înţeles, sub formă de figuri şi tabele. Aceste figuri şi tabele vor fi introduse în capitolul „Rezultate” al părţii de „Contribuţii personale” a tezei de doctorat. De asemenea, figurile şi tabelele vor fi utilizate şi în prezentarea PowerPoint de susţinere a tezei de doctorat.


Scopul lucrării: 

· dobândirea abilităţilor necesare prelucrării iniţiale a datelor şi prezentării lor ulterioare (variabile cantitative sau atribut, variabile calitative discrete şi continue)

Utilitate: 

· elaborarea tezei de doctorat, elaborarea prezentării de susţinere a tezei de doctorat
· comunicarea rezultatelor unei cercetări ştiinţifice clinice (manifestări ştiinţifice, elaborarea unui articol ştiinţific, dizertaţii, teze de doctorat)
· înţelegerea tabelelor şi reprezentărilor grafice ale articolelor ştiinţifice pe care le citiți în calitate de clinicieni/cercetători.
Cerinţe
Deschideţi fişierul BD5.xls, realizaţi cerinţele de mai jos şi includeţi în căsuţe răspunsurile, graficele, tablele sau formulele de calcul corespunzătoare.

Dacă aveţi nevoie de mai multe indicaţii pentru realizarea graficelor, le găsiţi în fişierul Indicaţii.doc .

A) Stabilirea caracteristicilor care se doresc a fi descrise

Încadraţi variabilele din baza de date (caracteristicile scrise în primul rând al fiecărei coloane) în clasa corespunzătoare (atribut/calitativ: dichotomial, nominal, ordinal cantitativ: discret, continuu). Pentru detalii, vide Drugan et al. Metodologia cercetării ştiinţifice medicale (pag. 18-19).

	Nr.
	Denumirea variabilei
	Clasa variabilei
	Valori posibile
	Unitatea de măsură

	0. (ex.)
	Culoarea ochilor
	Calitativă nominală
	Albaştri, verzi, căprui, negri
	-

	1.
	Sex
	
	
	

	2.
	Vârsta (ani)
	
	
	

	3.
	Mediu
	
	
	

	4.
	Fumat
	
	
	

	5.
	Tip de fumător
	
	
	

	6.
	Greutate (kg)
	
	
	

	7.
	Înălțime (cm)
	
	
	

	8.
	TAS (mmHg)
	
	
	

	9.
	Grupa sanguină
	
	
	


B) Identificarea unor erori de introducere a datelor.


Uneori la introducerea datelor pot să apară erori. O parte din ele pot fi identificate afișând valorile posibile pentru fiecare variabilă în parte. 

Pentru aceasta mergeți în tabul Data iar în secțiunea Sort & Filter apăsați butonul Filter. [image: image1.png]
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Astfel toate coloanele afișează o săgetuță[image: image3.png]


. Pentru fiecare variabilă în parte apăsați pe săgetuță și uitați-vă la valorile unice luate de variabilă. Uneori veți găsi valori care nu trebuiesc întâlnite. Ex: la mediu există categoria n, sau la Înălțime o valoare de 70. 

În astfel de situații se caută datele originale pe baza numărului de identificare al subiectului/foaie de observație și se corectează. 

Presupunem aici că pentru mediu n a fost de fapt u, iar la greutate în loc de 70 a fost 170. Modificați. Pentru aceasta apăsând săgetuța se bifează doar valoarea aberantă (filtru aplicat pe ea). Se modifică valoarea, urmând ca filtrul să fie scos apăsând din nou pe săgetuță și selectând afișarea tuturor valorilor (Select All). [image: image4.png]



Procedați la fel cu verificarea tuturor variabilelor.

La final salvați fișierul cu modificările făcute.

C) Prelucrarea datelor primare (calculul datelor secundare: IMC, status hipertensiv sau normotensiv, statusul prezenţei sau absenţei riscului aterogen)

Calculul Indicelui de masă corporală
La dreapta coloanei INALTIME inseraţi o coloană nouă (daţi click pe coloana din dreapta coloanei înălţime, apoi, din meniul Insert selectaţi Column), denumiţi-o IMC, şi calculaţi în această coloană valoarea indicelui de masă corporală a pacienţilor din eşantion (IMC = greutatea exprimată în kg / pătratul înălţimii exprimată în metri). 

Indicaţii:

· Pentru a introduce o formulă într-o celulă începeţi întotdeauna cu semnul egal (=);

· Folosiţi în formulele de calcul referinţă de celulă (în cazul nostru referinţa A1 = sex iar „F” din celula A2 reprezintă sexul primului pacient);

· Pentru a generaliza (multiplica) formula de calcul a IMC pentru întreg eşantionul de studiu, selectaţi G2:G1001 şi folosiţi din meniul Edit opţiunea Fill-Down
Copiaţi în căsuţa de mai jos formula de calcul folosită în cazul primului pacient.
	


Identificarea statusului hipertensiv sau normotensiv
Formataţi coloana IMC astfel încât valorile celulelor să prezinte două zecimale.

Indicaţii: Pentru ca valorile obţinute pentru IMC să prezinte două zecimale, daţi click dreapta pe coloana respectivă,  selectaţi opţiunea Format Cells... iar la Number alegeţi categoria Number şi la Decimal Places valoarea 2. 

4. Inseraţi la dreapta coloanei TAD o coloană nouă, denumită HTA, în care prin aplicarea funcţia IF identificaţi pacienţii hipertensivi, considerând ca fiind hipertensivi acei pacienţi pentru care TAS >= 140 sau TAD >= 90.

Indicaţii:

· Din meniul Insert alegeţi opţiunea Function.... Sau, mai ușor, din bara de instrumente apăsați pe butonul fx.
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· La opţiunea Select a category alegeţi All şi selectaţi opţiunea IF. 
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· Iniţial vom impune condiţia doar pentru TAS. Să presupunem că variabila TAS este în coloana O şi variabila TAD în coloana P iar variabila derivată denumită HTA în coloana J. Selectăm celula J2 şi inserăm funcţia IF. Va apărea o căsuţă de dialog asemănătoare cu cea din figura următoare:
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Confirmăm formula introdusă în celulă prin OK.
· Pentru a include în formulă şi cea de-a doua condiţie, selectăm celula J2 şi completăm condiţia. Operatorul de logică Booleană pentru „sau” este OR.

Indicaţii:

Atenţie la paranteze (câte paranteze se deschid atâtea trebuie să se şi închidă). NU scrieţi formula în bara de formule întrucât setările calculatoarelor diferă şi există posibilitatea de a nu obţine nimic.

Observaţie: la unele calculatoare, în loc de virgula din formule se utilizează punct şi virgulă.

Copiaţi în căsuţa de mai jos formula folosită în cazul primului pacient:

	


Identificarea persoanelor expuse la risc aterogen 

La dreapta coloanelor existente creaţi o coloană nouă, denumită RISC ATEROGEN, în care, prin aplicarea unei funcţii IF, identificaţi pacienţii cu risc aterogen. 

În protocolul cercetării dvs. aţi definit ca risc aterogen prezenţa simultană a următoarelor: pacientul are vârsta > 30 şi este fumător şi IMC > 25 şi  este hipertensiv.
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Indicaţii: 

· Operatorul logic pentru „şi” este AND.

· Valorile variabilelor calitative trebuie să fie puse în ghilimele pentru a putea fi identificate corect de Excel în funcţia IF.

Copiaţi formula folosită în căsuţa de mai jos (Aveți grijă, denumirile celulelor pot diferi de cele din baza de date):
	


D) Realizarea reprezentării grafice pentru date de tip calitativ (pentru a sintetiza datele culese)

Pentru punctele 6 – 9 realizaţi în Excel reprezentările grafice cerute şi copiaţi graficele obţinute în căsuţele corespunzătoare. 

Este necesar ca reprezentările grafice şi tabelele să poată fi înţelese independent de context, prin urmare acordaţi atenţie prezenţei şi rigurozităţii titlului graficului sau tabelului, titlurilor şi unităţilor de măsură ale axelor, antetelor de linie sau de coloană, respectiv legendei explicative, acolo unde este cazul!

Fiecare tabel trebuie precedat de un rând de genul Tabel nr. 1 Distribuţia pe sexe a eşantionului studiat

Fiecare figură trebuie urmată de un rând de genul Fig. 3 Distribuţia procentuală pe sexe a pacienţilor din eşantionul studiat
Realizaţi reprezentarea grafică a distribuţiei procentuale pe sexe a pacienţilor din lotul studiat (grafic sectorial).

Indicaţii:

· Pentru a identifica numărul de persoane de sex feminin, respectiv de sex masculin folosiţi funcţia predefinită COUNTIF. Iniţial precizaţi într-o celulă goală categoria pe care doriţi să o număraţi (ex. în celula M2 scrieţi Feminin). Inseraţi funcţia de numărare (Insert – Function... – All - COUNTIF), într-o celulă goală a foii de calcul (ex. celula N2). La Range specificaţi referinţele de celule care conţin variabila sex (de exemplu A2:A1001) iar la Criteria criteriul după care doriţi să se facă numărarea (pentru a afla numărul de persoane de sex feminin criteriul va fi f). În celulele de dedesubt număraţi persoanele de sex masculin. Tabelul obţinut se numeşte tabel de frecvenţe. Frecvenţa reprezintă numărul de apariţii al unei caracteristici (în cazul nostru numărul de persoane de gen feminin sau masculin).

· Selectaţi tabelul de frecvenţe şi inseraţi un grafic (meniul Insert/Chart). Graficul trebuie să fie de tip PIE.

Copiaţi tabelul de frecvenţe şi graficul, apoi scrieţi interpretarea acestora (ex. dacă sunt egal sau diferit distribuite şi pentru care categorie se constată o frecvenţă mai mare)  în căsuţa de mai jos:

	


Repartiţia pacienţilor din lotul studiat, după mediul de provenienţă (grafic tip coloane). Folosiţi ca şi în cazul punctului 6 funcţia COUNTIF.

Copiaţi tabelul de frecvenţe şi graficul, apoi scrieţi interpretarea acestora (ex. dacă sunt egal sau diferit distribuite şi pentru care categorie se constată o frecvenţă mai mare) în căsuţa de mai jos:

	


E) Reprezentarea distribuţiei unei variabile de tip cantitativ (pentru a avea indicii asupra normalității distribuției acesteia)
Reprezentarea distribuţiei înălţimii pacienţilor din eşantionul studiat
Se realizează reprezentând histograma înălţimii pacienţilor din eşantionul studiat.

Indicaţii:
Varianta 1 – mai simplă. Pentru această variantă, aveți nevoie să salvați fișierul cu extensia .xlsx și să îl redeschideți! Nu funcționează cu fișiere cu extensia de tip .xls! 

Selectați celulele pentru variabila înălțime, inclusiv cu denumirea coloanei! și in fila Home, secțiunea Charts, alegeți imginea albastră a histogramei, iar apoi din meniu, prima imagine de histogramă din stânga. 
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· Varianta 2 – mai complicată - Folosiţi comanda Histogram din meniul Tools - opţiunea Data Analysis. 

· În căsuţa Input Range introduceţi referinţele celulelor care conţin înălţimea iar în căsuţa Bin Range lăsați gol – pentru crearea automată a claselor de înălțime.
· Pentru a trece titlul axelor pe grafic, se apasă butonul + din partea din dreapta, sus a imaginii, iar din meniul Axis Titles, se bifează Primary horizontal și Primary vertiacal.
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Scrieţi interpretarea graficului în Excel (ex. dacă distribuţia e normală (urmează grosier o formă de clopot – adică valorile extreme sunt puţine şi majoritatea datelor sunt apropiate de medie) sau nu (formă marcat asimetrică, sau mult diferită de forma de clopot – coadă spre dreapta sau spres stânga)) în căsuţa de mai jos:
	


Atenţie! Coloanele din histogramă nu trebuie să fie distanţate una de cealaltă.

F) Reprezentarea grafică a relaţiilor dintre variabile (pentru a investiga o eventuală legătură între ele - existenţa şi tipul acestei legături)
 Reprezentarea grafică a relaţiei între două variabile cantitative continue

Realizaţi o reprezentare grafică care să evidenţieze relaţia dintre vârstă şi TAS. 

Indicaţii:

· Tipul de grafic folosit: Scatter.
· Selectați prima celulele primei variabile (Vârstă) inclusiv titlul (fără a selecta celulele goale de sub setul de date), apoi apăsați tasta CTRL și apoi selectați a celulele celei de a doua variabile (SBP). În fila Insert, secțiunea Charts, alegeți imaginea diagramei de dispersie (Scatter), iar în meniu, butonul primului grafic de tip diagramă de dispersie.
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Pe grafic trebuie specificată dreapta de regresie şi coeficientul de determinare! Pentru aceasta, apăsați butonul + din partea din dreapta, sus a imaginii, iar din meniul apărut, bifați Trendline, iar în submeniu apăsați pe comanda More Options... 
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În panoul din dreapta, selectați Linear, Display Equation on chart, Display R-squared on chart.
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· Atenţie la plasarea variabilelor pe axe!

Copiaţi graficul, apoi scrieţi interpretarea acestuia (ex. dacă există o tendinţă crescătoare, de proporţionalitate directă, sau o tendinţă descrescătoare, de proporţionalitate inversă,  sau dacă nu există nici o tendinţă – datele sunt distribuite aleatoriu) în căsuţa de mai jos:

	


Reprezentare grafică a relației dintre o variabilă calitativă și o variabilă cantitativă (diagramă Box plot, box and whiskers)

Creați o reprezentare grafică care evidențiază relația dintre Sex și Înălțime.

Indicații:

Pentru această variantă, aveți nevoie să salvați fișierul cu extensia .xlsx și să îl redeschideți! Nu funcționează cu fișiere cu extensia de tip .xls! 
Selectați prima celulele primei variabile (Sex) inclusiv titlul (fără a selecta celule goale de sub setul de date), apoi apăsați tasta CTRL, iar apoi selectați celulele celei de a doua variabile (Înălțime). În fila Insert, secțiunea Charts, alegeți imaginea histogramei, iar în meniu, butonul box and whiskers. Observație: pentru ca acest lucru să funcționeze, coloana din stânga trebuie să fie calitativă, iar coloana din dreapta trebuie să fie cantitativă. 

[image: image15.png][ClE=]

iL

)

il

Box and Whisker

=ZZoT

‘hp'l'





Crearea unui tabel de contingenţă între două variabile calitative 

Realizaţi un tabel de contingenţă pentru variabilele HTA şi Sex

Indicaţii:

· Din tabul Insert utilizaţi comanda Pivot Table pentru a realiza un tabel de contingenţă şi o reprezentare grafică sub formă de coloane a repartiţiei în funcţie de sex a HTA. Apare o fereastră unde selectați opțiunea New worksheet (pentru ca tabelul să apară pe o altă foaie de calcul). Dați OK. În noua foaie de calcul deplasați variabila Sex din lista de variabile (PivotTable Field list – din dreapta) în zona Rows (operațiune drag and drop). La fel deplasați variabila HTA din lista de variabile în zona Columns. Ulterior deplasați din nou variabila HTA din lista de variabile în zona Values. 
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· Pentru realizarea graficului, dați click pe oricare celulă din tabelul de contingență realizat și apoi în tabul Insert alegeți Column primul rând – 2d Column, a treia opțiune: 100% Stacked Column.
Copiaţi tabelul de contingenţă şi graficul, apoi scrieţi interpretarea acestora (ex. dacă raportul între variabile e proporţional – nu există legătură între caracteristici, dacă nu e proporţional, atunci probabil există o legătură, iar această legătură poate fi testată şi descrisă) în căsuţa de mai jos:
	


Concluzie: Lucrarea practică de astăzi vă ajută la 
· culegerea datelor pentru studii şi prezentarea tabelară sau grafică a datelor pentru capitolul de „Rezultate” al tezei de doctorat, sau a altor lucrări ştiinţifice.
· înţelegerea tabelelor şi reprezentărilor grafice ale articolelor ştiinţifice pe care le veţi citi în calitate de clinicieni

Trimiteţi prin e-mail, pe adresa perecizată, documentul Word completat (după ce îl salvaţi şi închideţi în prealabil), ca fişier ataşat (attachment). 

În e-mail specificaţi la Subject: Datele de contact şi titlul lucrării.
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